Objetivos:

Entender, qué significa la analogia de las dos
ruedas de la carreta.

Introducir el concepto de apoyo ciudadano y
confianza para colaborar con las instituciones
como parte de la cultura de la legalidad.

Material:
3 tiras de lana (de aproximadamente 30 cm.
cada una) para cada alumno.

Desarrollo del ejercicio:
Proporcione a cada alumno tres tiras de
lana.
Explique a los alumnos que tienen que
hacer una trenza con sus tiras de lana.
Enfatice que la trenza tiene que estar
apretada y bien hecha, y digales que sélo
pueden utilizar una mano y no pueden
usar ninguna otra parte de su cuerpo (por
ejemplo la boca, los pies o el cuello).
Proporcione 3 minutos para terminar esta
actividad.
Cuando termine el tiempo, pregunte:

® ;Qué sucedio? ¢ Pudieron hacerlo?

e ;Fue facil o dificil? ¢Necesitaron las
dos manos?

e ;,COmo hubiera sido la trenza si
hubieran podido utilizar las dos ma-
nos?

Sefiale que para promover acciones a
favor de la legalidad y en defensa de las
instituciones  puablicas, se necesitan
dos fuerzas: gobierno y ciudadanos.
Explique la analogia de la “carreta de dos
ruedas” en el pizarron.

Reitere que las condiciones ideales para
que se fortalezca el Estado de derecho
se dan con el apoyo y la confianza de los
ciudadanos (respetar la ley, denuncia de
delitos).

iEsto es una cultura de la legalidad;

¢ Qué es la Cultura de la Legalidad?

Una cultura donde la mayoria esta convenci-
da de que cada persona tiene la responsabi-
lidad individual de ayudar a construir y man-
tener una sociedad con un Estado de Dere-
cho.

Y en la que la mayoria de las personas:

e Seinteresay conoce las leyes basicas.

e Tiene la voluntad de respetar las leyes y
normas de convivencia.

e Rechazay condena la ilegalidad, la de-
lincuencia y la corrupcion.

e Apoya a las dependencias del sistema
de procuracioén de justicia.
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¢Qué es la AE de Formacion
Ciudadana Democratica para la
Construccién de una Cultura de la
Legalidad?

Un espacio de formacién ciudadana
para alumnos de ler afio de secunda-
ria, que promueve los principios de-
mocraticos y el respeto a los derechos
humanos, buscando la construccién y
promocién de una cultura de la legali-
dad para hacer de México un pais mas
seguro, legal y justo.

Una asignatura derivada de la materia
optativa de Cultura de Legalidad para
3ro de secundaria, originada en 1999,
cuyas evaluaciones indican que existe
un cambio positivo respecto al conoci-
miento y actitudes de los (as) jévenes
hacia el Estado de derecho:

48% esta de acuerdo con que el delito y
la violencia pueden ser abolidos si la
gente se decide a hacerlo.

62% esta de acuerdo con que el fraca-
so en la vida es responsabilidad de uno
mismo.

57% expresa estar consciente que el
proceso de convertirse en delincuente
es uno en el que generalmente se va
cayendo lentamente en el tiempo.

¢Para qué una AE refe-
rente a la Formacioén
Ciudadana Democratica
para la Construccion de
una Cultura de la
Legalidad?

e Porque el conocimiento,
las actitudes y las competen-
cias que apoyan el Estado
de derecho no se obtienen
de forma automatica.

e Porque la educacion formal es una de
las vias mas prometedoras para avanzar
y fomentar el apoyo de la sociedad al
Estado de derecho.

e Porque la Formacién Ciudadana De-
mocratica para la Construccién de una
Cultura de la Legalidad le da a los (as)
estudiantes un sentido de propdésito res-
pecto a su habilidad para controlar su
propia vida a través de la promocion del
Estado de derecho.
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¢, Qué puedo encontrar en el
portal?

Estrategias sobre, c6mo desarrollar,
adoptar y ensefiar un programa de
Formacién Ciudadana Democratica
para la Construccion de una Cultura
de la Legalidad en 10 de Secundaria,
con base en practicas efectivas en
México y otras partes del mundo.

¢, Cuadles son los materiales
gue encuentro en el portal?

Temas principales y objetivos de
aprendizaje.

Glosario de términos clave.
Técnicas pedagodgicas interacti-
vas.

Ejemplos de lecciones y progra-
mas de clase, jdosificados!
Desarrollo de un proyecto comu-
nitario de cultura de la legalidad.
Bibliografia.

Guia de apoyo al docente.



